
UE 23-24 BASKET-BALL Débutant - 
COMPLET

RAPPELS 

Pas de vécu en club ni en UNSS

OBJECTIFS – CONTENU

Objectifs transversaux :

Accéder au patrimoine culturel de l’activité

Epanouissement, estime de soi, effets bénéfiques, relation avec les autres

Mobiliser ses ressources

Objectifs spécifiques :

Acquérir les fondamentaux techniques et tactiques

Développer des conduites motrices, être efficace au tir

Connaître et respecter le règlement

HORAIRES, LIEUX et EVALUATIONS : voir fiche ci-dessous

  100 %

   /  1

https://sport.uca.fr/medias/fichier/ue-23-24-basket_1688647276158-pdf?ID_FICHE=1019472&INLINE=FALSE


ENSEIGNANTE RESPONSABLE:

Magali Verrien(mailto:Magali%2EVERRIEN%40uca%2Efr)

LIEU

SUAPS

15BIS RUE PONCILLON

63000 CLERMONT-FERRAND

SUAPS la HALLE (extension)(https://goo.gl/maps/nBbKPcrP1f4gXX12A)

UE 23-24 COMMENT S'INSCRIRE ET LISTE DES ENSEIGNEMENTS(

HTTPS://SPORT.UCA.FR/ACTIVITES-POUR-TOUS/UE-LIBRES-ECTS/UE-23-24-

COMMENT-SINSCRIRE-ET-LISTE-DES-ENSEIGNEMENTS-1)

https://sport.uca.fr/activites-pour-tous/ue-libres-ects/liste-des-activites/ue-libre-basket-complet(https://sport.

uca.fr/activites-pour-tous/ue-libres-ects/liste-des-activites/ue-libre-basket-complet)
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