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A l’échelle d’une nation, la finalité de tout Établissement d’enseignement
est orientée vers un but : former le futur citoyen. Le SUAPS, en tant que
Service de l’Établissement d’Enseignement Supérieur « Université
Clermont Auvergne », en utilisant comme support les pratiques physiques
et sportives contribue à cette finalité par les actions menées au service
des étudiants. 

L’enjeu est sociétal. Il s’agit bien ici d’éduquer nos futures générations
d’adultes à intégrer dans leurs habitudes de vie une pratique physique
raisonnée propre à favoriser leur santé. Cette prise de conscience s’est
accélérée depuis la COVID et la constatation des méfaits de la sédentarité
durant cette période place le SUAPS au centre de ce dispositif éducatif. 

Le Service Universitaire des Activités Physiques et Sportives
propose et organise l’ensemble des formations par la pratique

physique et sportive des étudiants et des personnels de
l’Université Clermont Auvergne.

Quelle que soit l’entrée dans la pratique physique : l’activité, la convivialité,
la compétition, la qualification, celle-ci s’oppose à la sédentarité. Cette
mission est élargie, nos formations concernent évidemment le personnel de
l’Université car ici plus qu’ailleurs, nous savons que rien n’est définitif,
qu’avoir envie d’apprendre et de se former c’est être en vie !

Le SUAPS de Clermont est en pleine mutation ! La période 2020/2024 est
charnière, ces quelques pages ont pour objet de vous ouvrir les coulisses
du Service des Sports de l’UCA, de porter à votre connaissance ses
champs d’actions et les enjeux qui sont avant tout ceux de nos usagers
étudiants et personnel de l’université.

L’équipe du SUAPS vous souhaite une bonne lecture et une excellente
rentrée universitaire 2023/2024 !

LE MOT DE LA DIRECTION

1 Notre service et ses missions : 



Cours Encadrés :

2 Nos formations :

LES COURS

La formation personnelle dite de loisir : pour tous les étudiants et le personnel de l’UCA.
Pour continuer à se former dans et par les pratiques physiques et sportives. 

ÉVOLUTION DES INSCRIPTIONS

Nos activités de formation prennent pour support les activités physiques et sportives : au
total, 48 activités différentes sont proposées.
Les champs d’interventions du SUAPS sont multiples, voici les plus représentatifs. 



Les Unités d’Enseignements Libres donnant lieu à attribution de crédits pour
l’obtention de la licence universitaire : les étudiants de L2 et L3.
Au travers de ces enseignements, en prenant pour support une pratique physique
et sportive, grace au SUAPS, les étudiants acquièrent les compétences leur
permettant de s’inscrire dans une pratique physique durable : enjeu sanitaire
sociétal. Les étudiants abordent ainsi les thèmes transversaux de l’acculturation à
une pratique physique et sportive : gestion de leur vie physique, autonomie et
sécurité dans la pratique, bien être.
 

ÉVOLUTION DES INSCRIPTIONS  ACTIVITÉS  NOTÉES

 INSCRIPTIONS PAR SITE EN 2022/2023

Cours Notés : 



LA COMPÉTITION

L’Association Sportive de l’UCA : 

Permet aux étudiants et personnels d’accéder aux différents championnats
universitaires organisés par la FFSportU.
Gère les différents « Centres d’Entraînement Universitaire » qui lui sont adossés :
pour les étudiants qui ont un bon niveau sportif et qui veulent accéder au niveau
National de la compétition Universitaire.

Confère aux étudiants qui le méritent le bénéficie d’un régime spécial étudiant.
Sélection sur dossier.

 

Le dispositif de « Sportif de Haut et Bon Niveau » :



Permet aux étudiants et personnels d’utiliser les installations sportives
universitaires à des fins de réalisation de projets universitaires. Réservation sous
conditions : nous contacter.

LA PRATIQUE AUTONOME

Nombre d’étudiants en
pratique autonome

Cartes pratique autonome



Parce que les méfaits de la sédentarité ne prennent pas de vacances, parce qu’il
faut profiter des temps faibles de l’Université pour proposer des activités aux
étudiants et personnels.

Toute l’année : 

Évolution constante des programmations des enseignements et des formations ; 
Mise en place d’un programme de facilitation de la pratique physique des étudiants
et personnels en situation de handicap ;
Des étudiants mais également le personnel de l’UCA dans une logique de formation
permanente, de convivialité, d’inclusion, de proximité inter générationnelle.

De tous : 

Exploiter et ouvrir toutes les entrées possibles
en matière de pratiques physiques et sportives :

GRANDS AXES DE NOTRE PROJET
PEDAGOGIQUE DE SERVICE

Réaliser l’accueil : 

  Oxygénez vos études :

Plus qu’un slogan que vous retrouverez sur nos communications, c’est aussi
l’expression pragmatique et réaliste qu’une activité physique régulière, en
particulier de type aérobie, favorise grandement la concentration et la capacité à
étudier ;
C’est rappeler que notre proximité avec les grands espaces naturels auvergnats
est extrêmement favorable à la pratique d’activités de plein air, chères à notre
équipe pédagogique ;
C’est également être en phase avec les enjeux environnementaux dans lesquels
l’UCA s’inscrit. Un “SUAPS Vert” : en accord avec les recommandations
ministérielles, le SUAPS s'intègre au futur label “environnemental et responsabilités
sociétales de l'UCA”.



Ceux de nos homologues à l’UCA : le Service Université Culture et Le Service de
Santé Universitaire avec qui de nombreux projets voient le jour ;

Ceux de nos partenaires proches de l’Université : la FFSportU, le Clermont
Université Club, le CROUS Clermont Auvergne…

La collaboration des collectivités territoriales dans lesquelles l’UCA est implantée :
Aurillac, Clermont-Ferrand, le Puy en Velay, Montluçon, Moulins et Vichy. 

 Des partenaires

Parce qu’à plusieurs on est plus fort, nos projets s’articulent avec :



3 Nos équipements sportifs :

Sur le site de Clermont-Ferrand, l’UCA
dispose de ses propres installations
sportives (ISU) : le Stade Universitaire 

Au niveau structurel, le second semestre de l’année universitaire a été marqué
par des travaux dans le bâtiment A du Stade universitaire. La mise aux normes
sécurité et accessibilité du Stade universitaire, coordonnée par le SUAPS et la
DPIE, a conduit à ne pas utiliser une partie de nos installations sportives.
L’équipe du SUAPS a su faire preuve d’adaptation et proposer malgré tout un
niveau de formation satisfaisant.

Une nouvelle salle de pratique physique destinée au « bien-être » a vu le  jour.
L’ouverture du bâtiment A est prévue pour septembre 2023.

Le second semestre de l’année 2023/2024 sera de nouveau perturbé par des
travaux concernant les sanitaires et l’étanchéité de la grande Halle : les
activités du SUAPS ne devraient pas en souffrir.

Un projet de construction d’une salle d’escalade dans le parc du Stade
Universitaire est en cours. Le dossier est suivi par la DPIE.



Sur les sites territoriaux :

Seuls les sites de Moulins et d’Aurillac disposent d’installations sportives
universitaires ou gérées par l’université. Les besoins en ISU sont toutefois
constants et, concernant Aurillac, la restructuration du campus et les travaux
attendus ont fait émerger un projet de construction d’un gymnase dont la prise
en charge pourrait être mutualisée avec les acteurs territoriaux.  

Dans l’espoir que chacun se saisisse de ce travail et de l’opportunité que cela
représente pour l’ensemble du bassin Aurillacois.

Les sites de Montluçon, du Puy en Velay et de Vichy ne peuvent quant à eux
que compter sur les installations sportives communautaires et la volonté
politique de faire de la place aux étudiants. 

L’implication des « locaux » est ici déterminante et, dans l’attente de titulaires
SUAPS sur les sites, c’est aussi grâce à eux que des activités sont proposées.
 
Un grand merci au personnel UCA, en particulier à Franck Lacroix à Aurillac et
à Christophe Fillère au Puy en Velay.



Les installations sportives
communautaires :

Celles-ci complètent les ISU. Sur tous les sites UCA, la location de ces
installations permet au SUAPS d’élargir ses champs d’actions mais
occasionne des frais conséquents.



4 Notre budget

Le financement du SUAPS  est constitué de :

20 % de la CVEC de l’Établissement UCA + une part de la dotation CVEC des
établissements partenaires
Financement de l’Établissement UCA sur la base d’une autorisation de dépenses

Remarque : face au risque d’éviction de la prise en charge de l’Établissement, le
rapport du Sénat ,° 765 (2020-2021) rappelle que  la CVEC ne se substitue pas
aux financements des opérateurs publics de la vie étudiantes (État,
Établissements, Collectivités territoriales). 
Le schéma directeur de la vie étudiante doit garantir l’engagement financier de
chacune des parties de ce schéma.



Clermont-Ferrand : 

De 2020 à 2023, avec 5 départs à la retraite, 50% de l’effectif de
l’équipe pédagogique est renouvelé. Dans le cadre d’une gestion
pluriannuelle des ressources humaines, le SUAPS fonctionne
depuis 3 années universitaires avec un enseignant en moins (9
sur 10). Avec un recrutement supplémentaire en décembre 2023,
2024 devrait permettre au SUAPS de retrouver son effectif d’avant
COVID.D’autres recrutements seront à prévoir pour permettre au
SUAPS d’accomplir ses missions.

Sur les sites territoriaux : 

La présence de titulaires est indispensable.
Pour l’instant, Montluçon dispose d’un temps plein, Moulins d’1/4
de temps, Aurillac et le Puy en Velay sont en attente de
recrutements d’1/2 temps plein chacun, à Vichy, un éducateur
territorial des APS vient en appui au SUAPS. Aurillac, Le Puy en
Velay et Vichy sont coordonnés par des titulaires Clermontois.

Les titulaires du SUAPS : la coordination, la programmation, l’enseignement,

en un mot « le projet pédagogique » du SUAPS, ce sont eux !

5 Notre équipe 

Pôle pédagogique : 

Epaulés par les vacataires pour des tâches d’enseignement et
étudiants en contrat « vie étudiantes » pour des tâches d’accueil.
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Responsable Site Moulins

Mickaël BELLEC

Bruce DEHAINAULT

Responsable Site Montluçon

Gérald GUINARD

Judo,  
Jujitsu / Self Défense,  
TaÏso

Patrick LADOUCE

 Centre Universitaire de Rugby
 Sophrologie Préparation Mentale 
 Golf Débutant
 Responsable SHBN

Alexandre MAVEL

 Tennis de table
 Yoga
 Handball

Françoise MEGE
 Natation
 Renforcement musculaire
 Randonnée - Marche nordique
  VTT
 Ski de fond



Céline MONSAURET

 Directrice adjointe
 Activités de la forme - Musculation
 Danse
 Natation
 Semaine de la Glisse

François PARROT

 Directeur 
 Badminton
 Kayak
 Natation 

Guillaume PERRIER (CDD)

 Préparation Physique
 Badminton

Vincent PHILIPPON

 Running
 Trail
 Centre Universitaire de Football
 Préparation physique
 Trésorier AS UCA

Stéphane VARENNES
 Golf
 Volley
 Natation
 SHBN
 Tennis FFSU
 Référent du site du Puy en Velay

Magali VERRIEN

 Football - Centre U Football
  Basket 
 Tennis
 Randonnée
 Secrétaire AS UCA



Pôle administratif : 

Clermont- Ferrand : 

Sur Clermont-Ferrand : 3 agents pour administrer le SUAPS sur tous
les sites territoriaux. De l’accueil des étudiants à la gestion des
ressources humaines en passant par la gestion des ISU et des
plannings, le budget, les ordres de missions, le dispositif des sportifs de
haut et bon niveau, la tenue du site web, la communication, le suivi des
conventions, les différentes inscriptions pour ne citer que quelques
tâches de nos « couteaux Suisses ». C’est simple, sans eux, pas de
SUAPS !
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Philippe AMADON

 Responsable Administratif
 Gestion Financière

Laura LASSAIGNE

Françoise LEPAGE

Sportif de Haut et Bon Niveau
AS UCA
Communication

Ressources Humaines 
Gestion UE Libres
Conventions
Accueil



Djamilla DJILLI

Marc JAILLANT

pn
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Abdelkader ADDAIDI

 Responsable du service technique

Pôle technique : 

3 agents pour assurer l’entretien global du Stade. Jardinage,
électricité, plomberie, maintenance globale du site et du matériel
sportif, maintien de la propreté, lien avec la DPIE… Leur tâche
est immense !

Gardiennage

Espaces verts



En RÉSUMÉ LE SUAPS
SUR TOUS LES SITES

Installations Sportives Universitaires :
5500 m2 couverts

2600 m2 découverts

48 Activités Physiques et Sportives
7250 h de cours

854 inscrits UE Libre
1193 licenciés AS UCA

220 SHBN

8112 inscriptions
152 créneaux/semaine

42 conventions
17 Étudiants en contrat “vie étudiante”

42 vacataires
11 enseignants

1 CDD

Installations communautaires :
23 sur Clermont-Ferrand

2 sur Moulins
5 sur Montluçon

3 sur Aurillac
4 sur le Puy en Velay

4 sur Vichy



Nous sommes disponibles pour aborder, préciser, amender
ces sujets avec vous : n’hésitez pas à nous contacter !

EN CO
NCLUSIO

N
L’équipe du SUAPS est fière de vous faire partager ses enjeux de

formation et vous invite à contribuer, avec elle, avec l’UCA à proposer
des pratiques physiques aux étudiants et personnels.

Ceci passe entre autres :

• Par le relai de nos communications, notre présence aux
réunions de rentrées ;

• Par des formations ciblées et individualisées : journées
d’intégrations, sorties plein air, stages divers, étude de cas
particuliers pour noter et intégrer la pratique physique dans
les maquettes de formation ;

• Par une réflexion lucide sur les rythmes universitaires : la
question du temps libre pour pratiquer les activités
physiques et sportives et donc du temps universitaire global
est ici centrale.

https://www.instagram.com/suapsclermont/


VENEZ PROFITER DU
PARC UNIVERSITAIRE !!!



Sport.uca.fr

SUAPS UNIVERSITE CLERMONT AUVERGNE

www.instagram.com/suapsclermont/

www.facebook.com/suapsclermont

https://www.instagram.com/suapsclermont/
http://sport.uca.fr/
https://www.youtube.com/channel/UCtO7x0SGvuyMLRK6w7Q0DOA?app=desktop
https://www.facebook.com/

