
ENSEMBLE EN JOËLETTE 24-25 
Thématique : Sport // collaboration étudiant en situation de handicap et étudiants valides 
 
Composante / Service dispensant l’UE : SUAPS 
Au travers de cet enseignement, en prenant pour support une pratique physique et sportive, le SUAPS vous permet d’acquérir les compétences 
permettant de vous inscrire dans une pratique physique durable : enjeu sanitaire sociétal. Vous aborderez ainsi les thèmes transversaux de 
l’acculturation à une pratique physique et sportive : gestion de votre vie physique, autonomie et sécurité dans la pratique, bien être. 
 

Objectifs pédagogiques et 
contenu 

La Joëlette est un fauteuil tout terrain monoroue qui permet la pratique de la 
randonnée ou de la course pour toutes et tous avec l’aide de plusieurs 
accompagnateur.rices.  
Le projet est de permettre à l’ensemble des étudiant.es de participer à cette UE 
et se fédérer autour d’objectifs communs tels que la cohésion, l’entre aide, la 
coordination motrice et de groupe ainsi que l’endurance et la gestion du stress. 
 
Contenu du stage : 
- gestion du matériel, montage / démontage, mécanique 
- utilisation de la joëlette sur des parcours en terrains variés et franchissements 
- gestion de l’effort, de la confiance, de sa sécurité et celle des autres 
- cohésion et communication de l’équipage (passager.ère et 
accompagnateur.rices)  
- sensibilisation sur le handicap par le SUH 

Modalités d’enseignement 
☒ Cours en présence   ☐ cours en ligne 

☐ Hybride (nb d’heures en présence) 

Volume horaire Nombre d’heures de cours : 35hTD 

Responsable Françoise MEGE 

Contact pour information francoise.mege@uca.fr 

Intervenants 
Françoise MEGE Professeure EPS 
Magali VERRIEN Professeure EPS : magali.verrien@uca.fr 

Calendrier des enseignements 
Stage du 12 au 16 mai 2025 
et dimanche 18 mai 2025 - sur une manifestation sportive 

Créneau horaire pour les cours 
en présence 

8h30 – 17h30 (amplitude maximum) 

Lieu d’enseignement 
Chaine des puys essentiellement 
RDV stade du SUAPS, départ et retour en minibus (SUAPS 15 bis rue Poncillon – 
63000 Clermont-Ferrand) – Pique-nique tiré du sac. 

Capacité d’accueil 
16 (dont 1 étudiant en situation de handicap nécessitant l’utilisation de la 
Joëlette en tant que passager – une fois votre inscription faite merci de 
contacter impérativement et rapidement l’enseignante responsable) 

Effectif minimum pour 
ouverture de l’UE 

6 

Modalités de contrôle des 
connaissances et des 
compétences 

Assiduité : 
Nombre d’absences au-delà duquel l’obligation d’assiduité sera déclarée non 
remplie, entrainant la défaillance de l’étudiant.e : ½ journée 
Évaluation initiale : Evaluation continue et évaluation finale 
2nde chance : Épreuve théorique écrite (Durée : 1h30) 

Complément d’information, 
contraintes spécifiques  

Avoir envie de vivre une expérience du vivre ensemble 
Période d’inscription : du 16 septembre au 02 octobre 2024 
Après avoir procédé à votre inscription pédagogique sur IPWeb, merci de suivre 
le lien qui vous sera transmis par mail afin de choisir votre créneau. Pour l’ 
étudiant(e) en situation de handicap, l’inscription pédagogique doit 
impérativement se faire au bureau du SUAPS. 
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