
RUGBY Masculin Compétition – Niveau Intermédiaire – Annuelle 24-25 
 
Thématique : Sport 
 
Composante / Service dispensant l’UE : SUAPS 
Au travers de cet enseignement, en prenant pour support une pratique physique et sportive, le SUAPS vous permet d’acquérir les compétences 
permettant de vous inscrire dans une pratique physique durable : enjeu sanitaire sociétal. Vous aborderez ainsi les thèmes transversaux de 
l’acculturation à une pratique physique et sportive : gestion de votre vie physique, autonomie et sécurité dans la pratique, bien être. 

Objectifs pédagogiques et 
contenu 

Objectifs : Parmi les étudiants UCA, construire l’équipe de l’Université Clermont 
Auvergne pour participer aux championnats nationaux CFU garçons à 10 puis à 7.  
Contenu de la formation : Les étudiants participent aux compétitons FFSU élites et 
apprennent les aspects techniques tactiques physiques et mentaux de ce niveau de 
performance. Ils participent à l’élaboration et l’application d’un projet de jeu pour 
gagner. Ils participent à des entrainements pour progresser dans tous ces 
domaines. Ils suivent une formation sur les règles du jeu pour mieux les maitriser 
et s’y adapter. 

Modalités d’enseignement ☒ Cours en présence   ☐ cours en ligne 

Volume horaire 
Nombre d’heures de cours : 36 hTD (dont 6 à 8 compétitions obligatoires+ cours 
arbitrage) 

Responsable Patrick LADOUCE 

Contact pour information patrick.ladouce@uca.fr 

Intervenants Patrick LADOUCE Professeur EPS + Arbitres 

Calendrier des enseignements 
☒ Sur l’ensemble de l’année universitaire – durée 2 semestres 
Début des activités :  1er semestre du 23 Septembre 2024 au 20 décembre 2024 
                             ET   2ème semestre du 20 janvier 2025 au 18 avril 2025 

Créneau horaire pour les 
cours en présence 

1er semestre : lundi 18h15-20h00-20h45 (entrainement suivi cours arbitrage) + 3 à 
4 compétitions les jeudis 
2ème semestre :  lundi 18h15-20h00 (entrainement) + 3 à 4 compétitions 

Lieu d’enseignement 
Terrain rugby - Pelouse n°2- Stade des Cézeaux // Arbitrage salle de cours Stadium 
PELLEZ Cézeaux 

Capacité d’accueil Maximum 18 (créneau partagé avec activités non qualifiantes) 

Effectif min. ouverture de 
l’UE 

Minimum 15 (créneau partagé avec activités non qualifiantes) 

Modalités de contrôle des 
connaissances et des 
compétences 

Assiduité : 
Nombre d’absences au-delà duquel l’obligation d’assiduité sera déclarée non remplie, 
entrainant la défaillance de l’étudiant : 2 sur l’année 
Évaluation initiale : Evaluation continue et évaluation finale  
Contrôle continu : 
Les étudiants sont évalués sur trois critères : 
- La progression individuelle a lieu lors des cours le lundi pour les garçons mais aussi lors des 
compétitions (6 à 8 compétitions). Cette partie est notée sur 10 points. 
- Le niveau de compétition atteint en club et lors des matchs F.F.S.U. Cette partie est notée 
sur 5 points. 
Evaluation finale : 
- Les compétences culturelles et réglementaires. Les étudiants suivent des cours d’arbitrage 
en salle ou sur le terrain. Compétence notée sur 5 points 
Seconde chance : Épreuve théorique (Durée :1h30) 

Complément d’information, 
contraintes spécifiques  

Impératif : 
- Joueurs de niveau Fédérale 2 - 3 // Réserve // Espoirs Nationale Fédérale 1 // 
 
Période Période d’inscription : du 16 septembre au 02 octobre 2024 
Après avoir procédé à votre inscription pédagogique sur IPWeb, merci de suivre le 
lien qui vous sera transmis par mail afin de choisir votre créneau. 

 

mailto:patrick.ladouce@uca.fr

